61. Kregostup moralny

»UZDRAWIACZ”, kwiecien 2012 r.

KREGOSLUP MORALNY

Jest wiele przyczyn chordb i dolegliwoéci. Czesto wydaje nam sig, ze je znamy. Jak wejdziemy
gtebiej w problem, to juz nie jest to takie oczywiste. Nasza gtebia jest tak zagmatwana i
przepastna, a zeby jg w petni poznac, to zycia braknie. Dostatem list od pacjentki, ktéra byta u
mnie na terapii dwa miesigce temu. Wynik uzdrowicielski — jak na jedno spotkanie — znakomity,
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ale i pacjentka co$ zrozumiata.

Szanowny Panie!

Dwa miesigce temu bytam u Pana na seansie uzdrowicielskim, trwat on 3 godz. Jestem bardzo
zadowolona. Cztery lata wczesnigj, szukajgc czasopisma o ziotolecznictwie, natknetam sie na
LsUzdrawiacza”, a w nim na uzdrawianie duchowe, to byfo cos, co mnie zainteresowato. | tak
trafitam na Pana. Napisze, co u mnie sie zmienito.

Po zdjeciu tzw. ,pasa cnoty” stato sie cos dla mnie niewyobrazalnego, ustgpity wszelkie bariery,
psychiczna blokada, nastgpita zmiana wartosci Zyciowych. Jestem silniejsza duchowo, a przez
to zdrowsza na ciele. Mam poczucie swojej wartosci.

Mam 62 lata. Miatam bardzo duze zdrowotne dolegliwosci. Po pierwsze otytosc, przy wzroscie
164 cm, waga 110 kg, po seansie, nic nie robigc w tym kierunku, schudfam 10 kg. Mojego
brzucha nigdy nie mogtam wciggnac, a po cesarce czutam, Ze nie miatam pouktadanych
wnetrznosci jak trzeba, miatam wrazZenie, Ze wszystko mam obnizone ku dotowi. Teraz - po
seansie - jest mi lekko, brzuch moge wciggnac, odczuwam, Ze wszystko jest na swoim miejscu.

Samoocena za atrakcyjnosc zewnetrzng- w rozmowie z Panem powiedziatam: mniej niz zero,
bo tak czutam sie fatalnie, takie nic nie znaczgce zero. Miatam bardzo niskie poczucie wartosci,
az w koricu zamknetam sie w sobie. Teraz, w skali od zera do pieciu, czuje sie prawie na piec.
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MNIEJ NIZ ZERO

Na taki stan ztoZyto sie wiele przezy¢. W mtodosci mgz - wielki zazdrosnik, typ choleryka,
nerwowy - traktowat mnie jak niewolnice. Draznity go moje rozmowy z mezczyznami -
nieuniknione w pracy w biurowej. Wyjazd na kurs szkoleniowy — musiat interweniowac dyrektor,
bo maz sie nie zgodzit. Bytam mfoda, wraZliwa, skryta, ogarniat mnie wstyd, dusitam w sobie
wszystkie Zale. Ale bytam postuszna we wszystkim, bo go kochatam. Mijaly lata, a ja coraz
bardziej czutam sie przedmiotowo. Czutam, Ze zdradzat mnie, bardzo to przezytam.
Balansowatam na granicy choroby psychicznej, leki, zrywanie w nocy. Stat sie w stosunku do
mnie obojetny, nic juz nie pomagato, Ze tak dbatam o siebie, az w koricu przyznat sie do zdrady.
Moja psychika byta nastawiona na walke o meza. Taki wstyd, lek, ja samotna z dwoma synami,
bytam staba, nie chciatam go stracic, nie wyobrazatam sobie Zycia bez niego. Zostat z nami. Z
czasem ja obojetniatam do niego. Stawat mi sie coraz bardziej obcy, mijat czas, a ja coraz
mocniej zamykatam sie w sobie. Draznit mnie dotyk jego reki, brzydzitam sie zblizen z nim.
Zylismy w separacji duchowej i fizycznej, obok siebie, w jednym mieszkaniu, ale w oddzielnych
pokojach. Trwafo to ze trzy lata. Mgz odgrazat mi, Ze odejdzie, Ze musi sobie znaleZ¢ kobiete,
bo potrzebowat. Zaczetam sie zmuszac od czasu do czasu, nie tylko psychicznie, ale i fizycznie.
Czutam wielki bol w czasie zblizen. Bytam w leku, czutam, Zze mam wielkg rane, Ze moze
wytworzyt mi sie rak, bo skgd ten bol. Mgz nie wierzyt mi, znow ataki o zdrade, Ze mam kogos,
bytam zatamana, bytam niewinna, nie nadawalismy na tych samych falach, rosta przepasc,
ktotnie, brak zrozumienia. Nienawidzitam go, jak rowniez wszystkich mezczyzn. Kazdy z nich, w
telewizji, na ulicy budzit we mnie wstret, odraze. Wiedziatam, Ze cos sie Zle ze mng dzieje, brak
radosci z zycia, stagnacja — depresja.

3/7



61. Kregostup moralny

TERAPIA U PANA MNIE ODMIENILA

Nie poradzitabym sobie sama jakby nie terapia u Pana. Juz w podrozy powrotnej do domu
czutam, Ze cos ze mng zaczeto sie dziac pozytywnego, znikneta blokada, bytam lekka,
swobodna. Gdy wrocitam, mgz mowi: “Twoje miejsce jest przy mnie na jednym tapczanie”.
Miatam chec, na luzie potoZytam sie. Mysle ,.zdjety pas cnoty — zadziatato - mam energie na
dole”. Nie wiem jak to sie stato, Ze zniknety wszelkie bdle fizyczne. Na meza patrze innymi
oczyma, zniknat wszelki wstret do niego, odrzucenie. Statam sie potrzebujaca kobieta. Smieje
sie, u jakiego bytam lekarza, Ze takie cuda zdziatat, nie moge uwierzyc, jak to mogfto sie stac, ze
tak sie zmienitam. Czuje swojg wartosc, jestem mocna psychicznie, w domu jest dobra
atmosfera i zupetnie inny, sympatyczny dla mnie maz.

Pytat Pan o dom rodzinny i relacje z ojcem? Z domu rodzinnego wyniostam bardzo pozytywne
nastawienie do Swiata i ludzi. Gdy miatam 12 lat ojciec zmart. Byt bardzo dobrym ojcem, bez
Zadnych natogow. Wyksztatcony, intelektualista, nauczyciel. Zajmowat sie tez politykg. Mama
prowadzita dom, ojciec pracowat i zajmowat sie naszg - tzn. dzieci - edukacjg. Byt bardzo
wymagajgcy. Wpajat nam od najmfodszych lat prawidtowe zasady Zycia. W domu nie byto
zadnej przemocy fizycznej czy psychicznej. Wiem, Zze bardzo nas kochat. Bardzo tesknitam za
ojcem. Pamietam, miatam do niego dystans, to wynikato z szacunku do niego. Byt taki powazny
i madry. Gdy dorostam, marzytam, Zeby miec takiego meza, takiego cztowieka, jakim byt ojciec.
Pielegnuje pamiec o nim, stawiam go moim synom za wzor. Wpajat nam wiare w Boga. Nas
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pouczat, abysmy w Zyciu nie przyniesli wstydu przez zte zachowanie. Pamietam tez jak umart,
straciliSmy poczucie bezpieczenstwa, nie mieliSmy takiej obrony, musiatam szybko wydoroslec,
pomagac mamie. Byt lek, Zeby nikt mnie nie wykorzystat. W szkole Sredniej bytam
zdystansowana do pfci meskiej, nie interesowali mnie Zadni chtopcy. Gdy zaczetam pracowac,
majgc 19 lat, przeZzytam wielkg zawiedziong mitosc¢. Dtugo leczytam urazy psychiczne. Nie
interesowatam sie nikim, stracitam zaufanie. Po trzech latach zapoznatam obecnego meza i tak
juz zostato do dzisiaj.

Na pewno umowie sie z Panem na dalszg terapie. Chce, aby Pan pomdgt mi pozbyc sie
pozostatych, zbednych kilogramdw. Bardzo dziekuje za pomoc

serdecznie pozdrawiam

Elzbieta

W listopadzie 2011 r. zamiescitem w ,Uzdrawiaczu” artykut ,Energetyczny pas cnoty”, stad
Elzbieta nawigzuje do niego w swoim liscie. Mamy zatem niezamierzong kontynuacje tematu.
Oprocz pasa cnoty przepracowatem u mojej pacjentki kregostup moralny, ktéry na poziomach
energii jawi sie - w moim widzeniu - jako czarny kotek. Zaczyna sie on w tyle gtowy, biegnie
przez kark, caty kregostup, do ko$ci ogonowej, a nastepnie jako blokada na seksualnosé.
Oczywiscie usztywnia on nie tylko cate ciato, ale i osobowo$¢, do niego dorabiamy sobie
ideologie, i juz wydaje nam sie, ze jesteSmy Swieci za zycia, tylko jako$ modli¢ sie do nas nikt
nie chce. Przeciwienstwem kregostupa moralnego jest kregostup naturalny. Widze go jako
Swietlistos¢ w miejsce tego czarnego kotka.
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Kregostup naturalny jest zgodny z Prawami Wszechs$wiata, podnosi na wyzsze poziomy
wibracji, tam gdzie jest Swiatto, wolno$¢, mito$é, radosé, szczescie, zdrowie. | odwrotnie:
kregostup moralny daje sztywno$é, obniza wibracje, czyli oddala od Swiatta, powoduje
cierpienie, choroby, niepowodzenia. Chodzimy do kregarzy, zeby nam ustawili czy wymasowali
kregostup, a moze lepiej ,wymieni¢” go z moralnego na naturalny? Wtedy rozluznig sie cate
plecy. Z kregostupa moralnego wynika nie tylko pas cnoty, ale wiele innych ograniczen,
chociazby obroza na szyi, gorset, peta na rekach, nogach, obrecz wokét gtowy, czy knebel w
ustach. Warunkiem przyjecia i dawania mitosci jest bycie wolnym. Tylko wolny cztowiek moze
wejsé na wyzsze poziomy rozwoju duchowego.

Elzbieta przedstawita nam swojego meza jako zazdrosnika, niegodziwca itd. Natomiast
swojemu ojcu stawia pomnik. Ale to ojciec jg usztywnit, czyli ,dobrze” wychowat. Ona ,wie”, ze
ja kochat, ja wolatbym, zeby ,czuta”, ze jg kochat. On wpajat jej zasady moralne, zeby wstydu
nie przyniosta. No i mu wstydu nie przyniosta, tylko cate zycie sie meczyta. Kobieta bierze sobie
meza na obraz i podobienstwo ojca. Czyli Elzbieta wzieta sobie meza rygorystycznego,
zazdrosnego, zeby pilnowat jej cnoty, bo przeciez nie mogta ona zawies¢ ojca. Gdyby ojciec byt
dla niej czuty i delikatny, a nie taki zasadniczy, pomnikowy, wymagajacy, pewnie wzietaby sobie
innego meza i zycie inaczej by sie potoczyto. Ojciec Elzbiety zmart, gdy ona miata 12 lat. Byt to
dla niej cios, jej podswiadomos$¢ odebrata, ze jg opuscit, porzucit. Pewnie dlatego tak walczyta o
meza, tak panicznie bata sie, zeby jej nie zostawit.

Elzbieta schudta 10 kg w ciggu dwdch miesiecy nie odchudzajgc sie. Jak to sie stato? Dlaczego
czuta bdl podczas stosunkdéw? Odpowiedz moze by¢ tylko taka: byta otyta po to, zeby w ten
sposéb obrzydzi¢ sie mezowi, czuta bél, zeby unikac zblizen. U kobiet temu stuzy rowniez
cellulit. Maz zdradzit Elzbiete, ciezko jg tym zranit, to oczywiste, takiego sobie wzieta, ale czy
zaraz musiata czu¢ wstret do wszystkich mezczyzn Swiata. A co sie stato z tg zdrada, ze sie
odmienita?! Owszem, pamieé zdrady tez skasowatem, ale przede wszystkim podniostem jej
samooceng i usunatem kregostup moralny oraz idacy stad pas cnoty. | stata sie ona soba,
prawdziwa, z krwi i kosci kobieta.

STANISLAW KWASIK
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Zatacznik nr 1

Czasami podczas raptownego schylania odczuwatam przeszywajacy b6l w okolicach
kregostupa. Bol byt bardzo silny. Miatam wrazenie, jakby kto$ wktadat mi szpilki w kregostup. W
czasie seansu, ktory odbyt sie miesigc temu, wczutam sie w swoje biodra i poczutam na nich
obrecz z kolcami, ktéra powodowata bol w czasie chodzenia. Obrecz ta miata potgczenie z
kregostupem (kregostup moralny). Na kregostupie znajdowaty sie kulki, ktére réwniez
powodowaty bél. Po pewnym czasie poczutam jak energia wystana przez Pana Stanistawa
powoli luzuje Scisk na biodrach. Pas (obrecz z kolcami) z wolna zaczat sie odklejaé, a wraz z
nim wychodzi¢ zaczety kolce, ktére wrosty w ciato. Z kregostupa réwniez zaczeta odklejac sie ta
obrecz. Po seansie poczutam wielkg ulge. Przestatam odczuwac jakikolwiek bél kregostupa.
Dziekuje.

Katarzyna
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